
平成２１年度「山西哲郎の自然流ランニングへの誘い」

『ランニング教室 ＆ マラニック』詳細案内申込書

平成２１年度「山西哲郎の自然流ランニングへの誘い」、『マラソン教室 ＆ マラニック』の詳細案内の送付を

希望します。下記宛に連絡あるいは資料の送付をお願いします。

◆氏名： ◆ﾌﾘｶﾞﾅ：

◆住所：〒

◆電話（ご連絡のとりやすい）： ◆FAX

◆e-mail：

◆性別 ◆年齢 ◆ランニング歴：

◆「ランニングの世界・友の会」の企画への参加経験・・・・・・ ・有り ・無し

◆企画内容へのご要望、ご質問 （どんなことでもかまいません）
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